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Pendant les vacances de printemps, d’été et d’automne
des sorties pour découvrir les Réserves et des ateliers pratiques, ludiques
et créatifs sur la nature et notre environnement !
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C’EST OU ? 2lieux dans le Loir-et-Cher selon les activités :

[l Maison de la Nature & de la Réserve 3 Marolles

[l Réserve Naturelle Régionale de Pontlevoy

@Lundiﬂavril Pour tous « 14h

Plantes croquantes : Partez a la découverte des plantes
sauvages comestibles de nos chemins. Initiez-vous a leur
reconnaissance et leur cueillette. Découvrez leur histoire,
aiguisez vos sens et repartez avec quelques recettes !

0Mardi18avril Pour tous - 14h30

Droles de graines : Découvrez le monde fascinant des
graines, source de vie : leurs formes, leurs couleurs, leurs
moyens de dispersion. Apprenez a fabriquer des bombes a
graines pour favoriser la biodiversité.

tor

@ Mercredi19 avril 7 Enfants«14h
Initiation au geocaching dans la Réserve : La Réserve abrite
de nombreux trésors de biodiversité ; a proximité de ces
derniers se trouvent d'autres «trésors» dissimulés.

0 Jeudi20 avril © Pour tous«14h30

Land art : La nature, quel lieu idéal pour s'exprimer !
Utilisez les éléments naturels autour de vous pour réaliser
des ceuvres éphéméres que la pluie et le beau temps
emporteront!

0 Vendredi21avril © Pourtous«14h30

La chouette et ses pelotes, elle tricote ? : Les rapaces
nocturnes recrachent des pelotes, mais qu'y trouve-t-on ?
Et pourquoi vivent-ils la nuit ? Venez vous familiariser avec
ces chouettes oiseaux !

0 Lundi 24 avril ©) Pour tous «14h30

Les amphibiens, une bien dréle de troupe : Tantét
plaisancieres, tantot chanteuses de la mare, les grenouilles
sont de bien dréles d’animaux. Sans oublier leurs cousins
crapauds et tritons, découvrez ce groupe et leurs
particularités.

@ Mardi25avril # Enfants+14h30

Jouets et bricolages buissonniers : Les bricoleurs en herbe
sont de sortie... Viens fabriquer en toute sécurité des jouets
avec des éléments naturels. Poupées, sifflets, boules et
autres jouets seront de la partie ! =%
BN
@ Mercredi26 avril © Pour tous«14h e

Les oiseaux de Paques : Paques est passé et les oeufs ont
éclos. Une déambulation ludique dans la Réserve pour
s'initier a la reconnaissance des oiseaux ? Nous aurons
peut-étre la chance de les voir en vrai.

@ Jeudi 27 avril

Jeu de piste la biodiversité de la Réserve : Enfilez votre
casquette de détective, et vous voila parti pour une enquéte
nature a la recherche d'indices pour résoudre les énigmes et
les mysteres de la Réserve.

Pour tous « 14h

@Vendredizaavril Pour tous «14h
Les merveilles de Grand-Pierre et Vitain : Découvrez
la flore merveilleuse de la Réserve. Premieres orchidées,
plantes vernales et débourrage des arbres annoncent le
début du printemps et colorent le paysage.

@ Lundi10 juillet © Pour tous19h

i La zone humide se dévoile... le temps d’une soirée : :
i Habituellement non accessible au public, venez découvrir :
i la zone humide de la Réserve et profitez de I'ambiance
¢ particuliére de la Cisse au crépuscule. Apportez votre pique- :
nigue pour partager ce moment tous ensemble. :

@ Mardinjuillet # Enfants+14h30

Papier recyclé et cartes a graines : Curieux de comprendre
et d'expérimenter la fabrication du papier ? Laisse-toi
porter par tes envies et ta créativité en préparant du papier
ensemenceé.

@Mercredhzjuillet Pour tous « 9h30

Jeu de piste a la recherche du carnet perdu : Enfilez votre
casquette de détective et venez résoudre l'enquéte. Le
garde de la Réserve a égaré des informations essentielles !
Il'a besoin de vous pour reconstituer son cahier de terrain.

©) Jeudi1zjuillet O Pour tous - 14h30

Voyage a remonter le temps : Remontez 23 millions
d’années et voyagez au cceur de la Réserve géologique de
Pontlevoy!

©) Lundi17juillet O Pour tous +9h30

Plantes croquantes : Partez a la découverte des plantes
sauvages comestibles de nos chemins. Initiez-vous a leur
reconnaissance et leur cueillette. Découvrez leur histoire,
aiguisez vos sens et repartez avec quelques recettes !



C’EST QUOI ? CA DURE COMBIEN DE TEMPS ?

('} Atelier Nature

Y Sortie Nature
durée: 2h

2h30-3h 2h30-3h

@ Mardi 18 juillet © Pourtous«21h ****
Soirée contée sous les étoiles : Michel Maraone vous conte
: leslégendes de nos constellations lors d’'une promenade sur
: laRéserve. :

@Mercredhgjuillet Pour tous « 9h30

A la découverte des papillons de la Réserve : Partez sur
les traces des chenilles et des papillons qui peuplent les
différents milieux naturels de la Réserve. Petits, grands,
colorés ou mimétiques, ils ont tous leurs spécificités !

) seudi20juillet # Enfants - 14h30

Jouets et bricolages buissonniers : Les bricoleurs en herbe
sont de sortie... Viens fabriquer en toute sécurité des jouets
avec des éléments naturels. Personnages, sifflets, boule
et autres jouets seront de la partie !

0 Vendredi 21juillet © Pour tous«14h30

Le sol atravers I'argile : Le sol, une richesse de trésors et de
fonctionnalités. Venez expérimenter les différentes argiles,
une matiére épatante par sa nature et ses usages.

0Lundi24jui|let Pour tous - 14h30

Musique verte : La nature est une source gigantesque de
création sonore, notamment pour des musiciens en herbe
comme vous ! A I'aide de vos mains, de quelques outils
et de ce que vous offre la nature, fabriquez d’amusants
instruments de musique !

Pour tous«21h

: (® Mardi2sjuillet
{ Soirée contée sous les étoiles : Michel Maraone vous conte

les Iégendes de nos constellations lors d’'une promenade sur
: laRéserve. :

@ Mercredi 26 juillet © Pour tous «9h30

Criquets et Sauterelles : Mister Cricket et ses amis sont
de la partie ! Dans les prairies, dans les jardins, dans les
foréts, ils sont partout ! Comment peut-on les reconnaitre ?
Venez les découvrir a travers des captures pleines de

rebondissements. ) E

¢ Sortie Nocturne

****

v Enfants

P EscapeGame () Pourtous
(> 7ans)

1h15 (enfants accompagnés)

0Jeudi27juil|et Enfants . 14h30

Abeilles et Cie : Petits mais si précieux pour la biodiversité
et notre jardin, voici les insectes pollinisateurs. Viens leur
fabriquer des abris et enrichir tes connaissances a travers
des jeux collectifs.

@Vendredizsjuillet Pour tous « 9h30

Initiation au geocaching dans la Réserve : La Réserve
abrite de nombreux trésors de biodiversité ; a proximité de
ces derniers se trouvent d'autres «trésors» dissimulés.

@ Marditlaoit O Pourtous. @

4 crénaux horaires:9h30/ 11h/ 14h/ 15h30

: Escape Game a la Maison de la Nature et de la Réserve :
Attention votre temps est compté pour découvrir le secret
: de Grand Pierre et Vitain ! Saurez-vous résoudre les énigmes
i dansletemps imparti?

@ Mercredi2aolt © Pour tous«9h30 @

A 1a découverte des papillons de la Réserve : Partez sur
les traces des chenilles et des papillons qui peuplent les
différents milieux naturels de la Réserve. Petits, grands,
colorés ou mimétiques, ils ont tous leurs spécificités !

0 Jeudi3aolt 7+ Enfants«14h30

Les sens en éveil : Tes 5 sens en alerte, sauras-tu faire
preuve d'équilibre et réussir les épreuves qui t'attendent
dans les bois ?

@ Vendredi4 aoiit © Pour tous - 9h30

Rallye photo dans la Réserve : Lors de votre périple dans la
Réserve, saurez-vous retrouver les endroits photographiés ?
Ouvrez I'ceil ! Observation, déduction et esprit d'équipe
seront vos meilleurs alliés !

0 Lundi7 aoat © Pour tous«14h30

La chouette et ses pelotes, elle tricote ? : Les rapaces
nocturnes recrachent des pelotes, mais qu'y trouve-t-on ?
Et pourquoi vivent-ils la nuit ? Venez vous familiariser avec
ces chouettes oiseaux !

@MardiSaoﬁt Pour tous « 9h30

Les curiosités de la Réserve : Parcourez la Réserve et
découvrez les richesses de cet Espace Naturel Sensible. Plus
qu’un lieu de promenade, la Réserve constitue un flot de
biodiversité dans le paysage de la Petite Beauce.



COMMENT RESERVER ?

Réservation obligatoire au CDPNE au 02 54 5156 70 ou par mail : contact@cdpne.org

@ Mercredi 9 aoit
Criquets et Sauterelles : Mister Cricket et ses amis sont de
la partie ! Dans les prairies, dans les jardins, dans les foréts,
ils sont partout ! Comment peut-on les reconnaitre ?
Venez les découvrir a travers des captures pleines de

Pour tous - 9h30

rebondissements.

0 Jeudi10aoiit ¥+ Enfants+14h30 ﬁJ

Musique verte : La nature est une gigantesque source de
création sonore, notamment pour un musicien en herbe
comme toi ! A l'aide de tes mains, de quelques outils et de
ce que t'offre la nature, fabrique d’'amusants instruments
de musique!

0 Vendredi11aolt © Pour tous «14h30
Attrape-réves naturel : Il est devenu un objet de
décoration répandu. Découvrez I'histoire de I'attrape-
réves et créez le votre avec des éléments de la nature.
Vous pourrez apprendre des techniques alliant créativité
et savoir-faire.

@ Mercredi16 aolit
: Soirée contée sous les étoiles : Michel Maraone vous
: conte les légendes de nos constellations lors d'une
i promenade sur la Réserve.

0 Jeudi17 aolt ¥ Enfants«14h30

Voyage a remonter le temps : Comment parcourir 23
millions d'années en moins de 200 métres ? Viens le
découvrir au cours de cet atelier a la Réserve géologique
de Pontlevoy!

0 Vendredi18aoit ©) Pour tous «14h30

Bricolages buissonniers : Les bricoleurs en herbe sont
de sortie... Venez apprendre a fabriquer de jolies créations
avec des éléments naturels.

@ Lundi21a0it O Pourtous-14h30

Expérimentons avec des couleurs naturelles :
La nature est remplie de couleurs, qu‘elles soient dans
nos cuisines ou par-dela notre fenétre. Venez avec vos
fanes, vos épluchures et vos petits choux pour jouer les
artistes peintres.

Pourtous+20h30 iy, Wy

0 Vendredi 1° septembre

@ Mardi 22 aoat © Pour tous - 9h30

Initiation au geocaching dans la Réserve : La Réserve
abrite de nombreux trésors de biodiversité ; a proximité de
ces derniers se trouvent d’autres «trésors» dissimulés.

0 Mercredi23 aoit O Pour tous«14h30

Land art : La nature, quel lieu idéal pour s'exprimer !
Utilisez les éléments naturels autour de vous pour réaliser
des ceuvres éphémeres que la pluie et le beau temps
emporteront!

@ Jeudi24 aout 7 Enfants+9h30

Qui se cache dans la Réserve ? : Qui est passé par ici ?
Qui a laissé des restes de son repas ? Viens apprendre a
décoder les indices laissés par les animaux, petits et gros !

»

. "Q
) vendredi25aciit O Pourtous:14h30 “gm, *

Gite a chauve-souris : Savez-vous que les chauves-souris
sont des especes protégées ? Venez participer a leur
préservation en leur fabriquant un gite et en testant vos
connaissances sur ces virtuoses du vol de nuit.

0 Lundi28 aolt © Pour tous«14h30

Papier recyclé et cartes a graines : Viens comprendre et
expérimenter la fabrication du papier ! Laisse-toi porter
par tes envies et ta créativité en préparant du papier

ensemence. @
(O}
@ Mardi29 aouit 7 Enfants«9h30

Jeu de piste a la recherche du carnet perdu : Enfile
ta casquette de détective et viens résoudre I'enquéte.
Le garde de la Réserve a égaré des informations
essentielles ! Il a besoin de toi pour reconstituer son cahier
deterrain.

@ Mercredi 30 aolt © Pour tous«9h30

Insectes et Cie : Allons sur la Réserve découvrir le monde
des minuscules. lls sautent, ils courent, ils volent, ils sont
partout ! Venez les observer dans leurs milieux de vie et
découvrir leur role essentiel pour la biodiversité.

i (® Jeudiziaoit
Soirée contée sous la pleine lune : En cette 13*™ pleine

lune de I'année, Michel Maraone vous conte les légendes
: de cette nuit si particuliére et rare.

Pour tous - 20h ****

Pour tous « 14h30
Abeilles et Cie : Petits mais si précieux pour la biodiversité
et notre jardin, voici les insectes pollinisateurs. Venez leur
fabriquer des abris et tester vos connaissances sur ces
insectes tellement utiles.




@Lundi23octobre Pour tous @

4 crénaux horaires:9h30/ 11h/ 14h/ 15h30

: Escape Game a la Maison de la Nature et de la Réserve
Attention votre temps est compté pour découvrir le secret
: deGrand Pierre et Vitain ! Saurez-vous résoudre les énigmes
: dansletempsimparti?

0 Mardi 24 octobre ) Pour tous«14h30

Nichoirs & oiseaux : Bricoleurs a vos outils ! Certaines
espéces d'oiseaux peinent a trouver des endroits ou faire
leur nid. Et si vous leur construisiez un nichoir ? Les oiseaux
apprécieront ce petit coup de pouce pour leur nichée de
printemps.

0Mercredi250ctobre Pour tous - 14h30 Q!r

Mangeoires a oiseaux : En cas de grand froid, vous avez
envie d'aider les oiseaux du jardin, mais savez-vous ce
qui leur est vraiment profitable ? Avec des matériaux de
récupération, fabriquez une mangeoire pour les plus fragiles
d’entre eux. A travers des jeux, découvrez leur alimentation.

@ Jeudi26 octobre 7 Enfants«14h g‘;

Qui se cache dans la Réserve ? : Qui est passé parici ? Quia
laissé des restes de son repas ? Viens apprendre a décoder
les indices laissés par les animauyx, petits et gros !

0 Lundi30 octobre © Pour tous+14h30

Land art : La nature, quel lieu idéal pour s'exprimer !
Utilisez les éléments naturels autour de vous pour réaliser
des ceuvres éphémeres que la pluie et le beau temps
emporteront!

0 Mardi 31octobre 7t Enfants . 14h30 @

Halloween a la Maison de la Nature et de la Réserve :
Pour cette féte effrayante, nous allons jouer ensemble,
comprendre et imiter la chauves-souris, I'araignée ..
N'oublie pas de venir déguisé !

@ Jeudi2novembre ©) Pour tous«14h

Les curiosités de la Réserve en automne : Parcourez-la
et découvrez les richesses de cet Espace Naturel Sensible.
Plus qu’un lieu de promenade, la Réserve constitue un flot
de biodiversité dans le paysage de la Petite Beauce.

0 Vendredi3 novembre © Pour tous +14h30

Expérimentons avec des couleurs naturelles : La nature
estremplie de couleurs, qu’elles soient dans nos cuisines ou
par-delanotre fenétre. Venez avec vos fanes, vos épluchures
et vos petits choux pour jouer les artistes peintres.
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Tout au long de I'année, le CDPNE organise aussi
des sorties nature et des conférences thématiques
dans le cadre des "Rendez-Vous Nature".

I Programme disponible sur www.cdpne.org
et sur Facebook

MAIS AUSSI ...

> Accueil de groupes (surréservation)
» Parcourez les sentiers des Réserves en acces libre

> Découvrez les secrets de la Réserve de Grand Pierre et Vitain
avec le parcours numérique "GuidiGO" téléchargeable

; -
gratuitement. GUIdIGO & »
-
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Réserve Naturelle

GRAND PIERRE ET VITAIN

Maison de la Nature & de la Réserve
Rue du Stade - 41330 Marolles
(a10kmaunord de Blois)
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